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Kurzbeschreibung
Fühlst du dich leer, unsicher und allein – obwohl du in einer Beziehung bist? Hast
du das Gefühl, dich selbst zu verlieren? Dreht sich alles nur noch um deinen
Partner, während deine Persönlichkeit immer mehr verblasst? Damit bist du nicht
allein. Auch ich habe das erlebt.

Beschreibung
Fühlst du dich leer, unsicher und allein – obwohl du in einer Beziehung bist? Hast
du das Gefühl, dich selbst zu verlieren? Dreht sich alles nur noch um deinen
Partner, während deine Persönlichkeit immer mehr verblasst? Damit bist du nicht
allein. Auch ich habe das erlebt.

In Gin Toxic – Die vermeintliche Liebe meines Lebens erzähle ich meine
Geschichte. Vielleicht erkennst du dich darin wieder. Vielleicht findest du
Antworten auf Fragen, die dich schon so lange begleiten. Und vielleicht beginnt



auch für dich ein Prozess des Verstehens ...
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